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ariabok hérny je nasou najmensou lesnou
kurou. Svojim skrytym spésobom Zivota
tri medzi menej zndme
de o akéhosi ,ducha les-




V nasich podmienkach osidluje prevazne porasty mladych ihli¢natych
a zmiesanych lesov, od kotlin az po vysokohorské oblasti a nevyhyba sa ani
podmacanym lesom. Mézeme ho ndjst v prirodzenych, ale aj v intenzivne
obhospodarovanych lesoch. Aj ked'to vyzerd tak, ze jariabka ndjdeme v kaz-
dej mladine, nie je to Uplne pravda. Idedlne podmienky nachadzaju v priro-
dzenych a v ¢o najmenej obhospodarovanych lesoch tzv.,zanedbanych le-
soch”.

Su to najma zmiesané ihlicnaté porasty s pestrou vekovou a druhovou
skladbou s primesou makkych listnacov (lieska, breza, jarabina), s presvetle-
nymi miestami s cucoriedkou a inymi krami z ¢elade vresovcovitych. Délezi-
ta je tiez siet riecnych udoli a roklin, ktoré su lemované dostatkom listnatych
drevin s primesou smreka, ¢o vytvara r6znoveku a réznorodu mozaiku
vhodnych biotopov, kde jariabok nachadza dostatok potravy a Ukryt. Pri-
tomnost listnatych drevin v poraste je nevyhnutna pre preZitie jariabka
v zime, kedy puciky a jahriady tychto drevin tvoria prevaznu cast jeho potra-
vy. Na previazanost tohto druhu s listnatymi drevinami poukazuje aj jeho
samotny anglicky nédzov Hazel grouse tiez nazyvany Hazel hen, ktory v pre-
klade znamend ,lieskova sliepka” V intenzivne obhospodarovanych, tma-
vych, ¢istych a rovnovekych ihli¢cnatych mladinach, kde vyrazne absentuje
bylinna etaz a listnace, sa jariabok vyskytuje len sporadicky. V takychto uni-
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formnych porastoch osidluje len ich okraje a miesta pramenisk a potokov.
V poslednych rokoch do urcitej miery napomaha k zlepsovaniu biotopu sa-
motnd priroda. V hustych zalesnenych tmavych ihli¢natych lesoch, lokal-
nym posobenim vetra a snehu, dochddza k rozpadu casti porastov a vytvéra
sa priestor pre zmladenie, ktory méze jariabok vyuzit vo svoj prospech. Ten-
to druh sa vyznacuje silnou stélostou, teritorialitou a je verny svojmu Uze-
miu pocas celého roka. Jeho viazanost na Uzemie je tak silnd, Ze v Karélii ho
miestni obyvatelia volaju, paikkalintu’, ¢o v preklade znamend, vtak miesta“.
V priebehu roka jeho pritomnost v teréne mozno zistit viacerymi sposobmi,
a to na zaklade pobytovych znakov (stopy, perie, trus), priamym pozorova-
nim alebo za pomoci hlasovych prejavov.

Skora jar je najvhodnejsim obdobim na hladanie stép a trusu, a aj vdaka nim
mézeme potvrdit jeho pritomnost a spresnit Uzemie vyskytu. Dalsou met6-
dou, ktord je mozné pouzit aj v obdobi bez suvislej snehovej pokryvky, kedy
je dost tazké pobytové znaky v teréne zaznamenat, je vabenie za pomoci
véabnicky. Idedlny ¢as na vébenie je obdobie jarného a jesenného toku, kedy
jedince velmi ochotne reaguju na imitaciu hlasu kohuta alebo sliepky. Velmi
dolezité pri tejto metdde je osvojit si hlas jariabka, ktorym budeme napo-
dobnovat jedinca obhajujuceho si svoje teritérium. K dispozicii je viacero
typov vabniciek, ktoré sa odlisuju materidlom, z ktorého su vyhotovené

Pobytové znaky jariabka hérneho - stopy... ..atrus

Vabnicky na jariabka hérneho

vtdacie druhy




(kost, kov, plast, drevo) ako aj prevedenim. Méze ist o vabnicky imitujuce
hlas kohuta alebo sliepky, ale m6zeme najst aj univerzalne vabnicky. Sa-
motnu vabnicku si mézeme vyrobit aj doma, nie je to ¢asovo ani finan¢ne
narocné a velakrat ndm postaci prazdna plechovka od pastéty ¢i injekéna
striekacka. Navody na vyrobu su hlavne z dielne ruskych lovcov, ktori sa
véabeniu jariabka venuju velmi intenzivne.

Na véabenie je idedlne si vybrat jasné a bezveterné pocasie s chladnymi
ranami, kedy jariabky najlepsie reaguju. Ako postupovat pri vabeni? Na
vopred vytipovanom mieste imitujeme hlas jariabka v intervale kazdych
60 sekund patkrat za sebou, potom nasleduje dvojminttova odmlka
a sledovanie okolia. Tento postup opakujeme pravidelne v priebehu 15 -
20 minut. Ak sa v tomto ¢asovom horizonte zZiadny jedinec neozve, ani
neprileti, presunieme sa potichu na dalsi vytipovany bod vzdialeny maxi-
malne 300 m od miesta vébenia a postup zopakujeme. Je dolezité si uve-
domit, Ze ide o mimoriadne chytrého vtdka, ktory ma vyborny zrak
a sluch. Aj napriek vsetkym uskaliam, ktoré nas moézu pri vabeni po-
stretnut ide o zaujimavu metédu. Ak zvldadneme techniku vabenia, vel-
kou odmenou nam méze byt blizke pozorovanie tokajuceho kohdtika ¢i
sliepocky. V neposlednej miere jednou zo zakladnych predpokladov jeho

praktickej ochrany je zistovanie rozsirenia, ako aj aktudlnej pocetnosti.

Pre potreby monitoringu je nevyhnutné vyuzit vsetky dostupné metody

na spresnenie aktualnych poznatkov tohto tajuplného a svojim sposo-

bom zivota mimoriadne zaujimavého druhu, ktory si zasluzi nasu pozor-
nost.
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